ZAAR - ZENSKI PLESNI RITUAL

z Mirjam Miheldic Korez, www.bitizenska.org

ZDRAVLIENJE S PLESOM V ZENSKEM KROGU
KJE: Ziva Center,

Plesni studio, Tomacevo 27, 1000 Ljubljana

KDAJ: Cetrtek 12.4.2012 od 17.30 do 21.30

KOLIKO: 35 €

Zaar je plesni ritual, ki povezuje Zenske. Ta ples ni
oblika zabave, ampak gre za proces samozdravljenja. Z
enostavnimi plesnimi ritmicnimi gibi se telo in um zlijeta
v eno. Skozi katarziCen ples se spontano izrazajo
Custva, kar privede do obCutka osvoboditve. Nova
dimenzija pogleda na Zivljenje nam odpre tudi nov
pogled na tezave. VeC informacij: www.bitizenska.org.
Prijave: 041 404 773 Mirjam

Cena: 35€




